Biscuits de

la Saint—Valentin

Ustensiles :

Ingreédients :

Des saladiers

Une fourchette
Une cuillere
Du papier sulfurisé

lo

B
125g de sucre

B
100g de beurre

B




Realisation

des biscuits.

> 00:00 1N  1:25 o)) —

|:|9. Enfourner 10 minutes

1. PRECHAUFFER LE FOUR A
180°C

%]

2. MELANGER LA FARINE, LA

%]

3. FAIRE RAMOLLIR LE BEURRE
AU FOUR A MICRO-ONDES

@

4. AJOUTER LE BEURRE....

7]

TRAVAILLER AVEC UNE
FOURCHETTE

%]

5. PETRIR AVEC LES MAINS

@

6. ETALER LA PATE AVEC UN
ROULEAU

Q@

7. DECOUPER DES FORMES DE
CCEUR A LEMPORTE PIECE

@

8. LES DISPOSER SUR UNE
PLAQUE GARNIE DE....

7]

9. ENFOURNER 10 MIN




Realisation

du glagage
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1. MELANGER UN BLANC
sucre glace. D'OEUF...

v @

[]2- Séparer le glagage en deux parti égale 2. SEPARER LE GLACAGE EN 2
PARTIES EGALES

@

[]3. Ajouter du colorant alimentaire rouge

3. AJOUTER DU COLORANT

. ot ALIMENTAIRE A UNE PARTIE...
a une moitie du glagage

et garder l'autre moitié en blan

Decoration

des biscui

p 00:00 00:20 ofj) EE—
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1. ETALER DU GLACAGE SUR
i LES BISCUITS
et decorer.

ET DECORER

. . . 2. LAISSER LES BISCUITS
[]2. Laisser les biscuits refroidir REFROIDIR

avant de les manipuler.



