CREME DE PETITS POIS AU LARD
(POUR 6 PERSONNES)

Ustensiles :

l@ oUn saladier

-------------------

2 oUn  tamis

ooooooooooooo

¢+

© ol planche a découper

---------------------------------------------

:
1@ oUn couteau d'office

I©® o Un couteau a eminger
I® o1 mixer

@ oDu papier absorbant
I©® oUne casserole .




Ingredients :

v

v
I© 07509 de petits pois. surgeles

v

v
I© o 8 tranches de lard fume

v

v
O o2 oignons

v

v
| O 2 cubes de bouillon .
IO o2 carottes

v

v
IO o2 dl de creme. liguide

v

v

O poivre

IO ok .

v
IO o sel

v




Realisation

de la préparation.

» 00:00 00:00 »f) NN

0l. Décontaminer les carottes , I’ ail et les oignons.

;
02. Eplucher les légumes
;
03. Emincer les legumes
;

04. Faire fondre le beurre dans une grande casserole

1. DECONTAMINER LES
CAROTTES...

@

2. EPLUCHER LES LEGUMES

@

3. EMINCER LES LEGUMES

@

4. FAIRE FONDRE LE BEURRE

Q

5. AJOUTER LES OIGNONS...

(%)

6. AJOUTER LES BANDES DE
LARD

@

7. LAISSER SUER




......................

09. Verser 1,51 d'eau.

v

0lo. émietter les cubes de bouillon .

.................................................

...................................

-----------------

........................................

--------------------------------------

0l7. Passer au tamis.

0l8. Dresser.




